
UBND TỈNH NINH BÌNH
SỞ Y TẾ

Số:           /TB-SYT

CỘNG HOÀ XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM
Độc lập - Tự do - Hạnh phúc

Ninh Bình, ngày       tháng 7 năm 2026

THÔNG BÁO
Lịch khám sức khỏe định kỳ hoặc khám sàng lọc cho người dân 

trên địa bàn tỉnh Ninh Bình từ ngày 10/7/2026-17/7/2026

Thực hiện Kế hoạch số 185/KH-UBND ngày 27/5/2026 của UBND tỉnh 
Ninh Bình về triển khai khám sức khỏe định kỳ hoặc khám sàng lọc cho người dân 
trên địa bàn tỉnh Ninh Bình giai đoạn 2026-2030; Kế hoạch số 105/KH-SYT ngày 
03/6/2026 của Sở Y tế về triển khai khám sức khỏe định kỳ hoặc khám sàng lọc 
miễn phí cho người dân trên địa bàn tỉnh Ninh Bình năm 2026.

Căn cứ kế hoạch khám sức khỏe của các đơn vị được giao chủ trì thực hiện, 
Sở Y tế thông báo lịch khám sức khỏe định kỳ hoặc khám sàng lọc miễn phí cho 
người dân từ ngày 10/7/2026 đến ngày 17/7/2026 như sau:

TT Thời gian Địa điểm Đơn vị 
chủ trì

Nội dung khám

1

Ngày 10-16/7/2026 
(thứ sáu, thứ bảy, 

chủ nhật, thứ hai, thứ 
ba, thứ tư, thứ năm)   

Bệnh viện đa khoa 
Giao Thủy

Bệnh viện đa 
khoa Giao Thủy

Khám sức khỏe định kỳ; khám 
sàng lọc tăng huyết áp, ĐTĐ, bệnh 
phổi mạn tính và hen phế quản.

2 Ngày 15/7/2026 
(thứ tư)   NVH xã Giao Hòa Bệnh viện đa 

khoa Giao Thủy

Khám sàng lọc tăng huyết áp, 
ĐTĐ, bệnh phổi mạn tính và 
hen phế quản.

3

Ngày 13-
17/7/2026 (thứ 

hai, thứ ba, thứ tư, 
thứ năm, thứ sáu)  

Trường THCS Hàn Thuyên, 
phường Nam Định

Bệnh viện Đa 
khoa Nam Định 

Khám sức khỏe định kỳ, lấy 
máu xét nghiệm, siêu âm ổ bụng 
tổng quát.

4
Ngày 14-17/7/2026 
(thứ ba, thứ tư, thứ 

năm, thứ sáu)  

Trạm Y tế xã Hải Hưng 
(điểm trạm Hải Lộc cũ)

Bệnh viện Đa 
khoa Hải Hậu

Khám sàng lọc tăng huyết áp, 
ĐTĐ tuýp II, lao, bệnh phổi tắc 
nghẽn mạn tính và hen phế 
quản, bệnh ung thư vú, bệnh 
ung thư cổ tử cung, ung thư 
tuyến tiền liệt.



TT Thời gian Địa điểm Đơn vị 
chủ trì

Nội dung khám

5
Ngày 13-

15/7/2026 (thứ hai, 
thứ ba, thứ tư)   

Trường THCS Thụy 
Lôi, phường Tam Chúc

Bệnh viện Đa 
khoa Kim Bảng

Khám sàng lọc tăng huyết áp, 
ĐTĐ. Đo các chỉ số cơ bản và các 
thông tin cần thiết khác phục vụ 
đánh giá sức khỏe. Làm Test 
đường huyết mao mạch, làm điện 
tâm hoặc siêu âm tuỳ theo chỉ 
định của  bác sỹ khám lâm sàng.

6

Ngày 13-
17/7/2026 (thứ hai, 
thứ ba, thứ tư, thứ 

năm, thứ sáu)   

Bệnh viện đa khoa Ý Yên Bệnh viện đa 
khoa Ý Yên

Tăng huyết áp, ĐTĐ tuýp II, 
bệnh phổi tắc nghẽn mãn tính, 
hen phế quản, bệnh ung thư vú, 
bệnh ung thư cổ tử cung, bệnh 
ung thư khoang miệng, bệnh 
ung thư tuyến tiền liệt.

7

Chiều các ngày 
13-17/7/2026 

(thứ hai, thứ ba, 
thứ tư, thứ năm, 

thứ sáu)

Bệnh viện đa khoa Bình Lục Bệnh viện đa 
khoa Bình Lục

Khám sàng lọc các bệnh: Tăng huyết 
áp, ĐTĐ, hen phế quản, COPD, ung 
thư vú, ung thư tử cung.

8 Ngày 16/7/2026 
(thứ năm)

Trường TH Vũ Bản, 
xã Bình Giang

Bệnh viện đa 
khoa Bình Lục

Khám sàng lọc các bệnh: Tăng huyết 
áp, ĐTĐ, hen phế quản, COPD, ung 
thư vú, ung thư tử cung.

9 Ngày 17/7/2026 
(thứ sáu)

Trường THCS An Ninh, 
xã Bình Giang

Bệnh viện đa 
khoa Bình Lục

Khám sàng lọc các bệnh: Tăng huyết 
áp, ĐTĐ, hen phế quản, COPD, ung 
thư vú, ung thư tử cung.

10

Ngày 10-16/7/2026 
(thứ sáu, thứ bảy, 

chủ nhật, thứ hai, thứ 
ba, thứ tư, thứ năm)   

Bệnh viện đa khoa Lý Nhân Bệnh viện đa 
khoa Lý Nhân

Khám sàng lọc các bệnh: Tăng 
huyết áp, hen phế quản, phổi tắc 
nghẽn mạn tính, lao, ĐTĐ, mắt, 
Răng Hàm Mặt, ung thư cổ tử 
cung, ung thư vú, ung thư tuyến 
tiền liệt.

Đề nghị các đơn vị được giao chủ trì khám phối hợp với UBND các xã, 
phường, các cơ quan, đơn vị liên quan tổ chức triển khai thực hiện theo đúng kế 
hoạch đã được phê duyệt; thông báo đầy đủ đến các đối tượng thuộc diện khám để 
tham gia khám đúng thời gian, địa điểm quy định./.

Nơi nhận:
- UBND tỉnh (để báo cáo);
- Báo và Phát thanh, Truyền hình tỉnh; 
- UBND các xã, phường có đối tượng khám;
- Đ/c Giám đốc Sở (để báo cáo);
- Các đơn vị khám, chữa bệnh trực thuộc Sở;
- Trung tâm kiểm soát bệnh tật tỉnh (để đưa tin);
- Trang TTĐT của Sở Y tế;
- Lưu: VT, QLYTDP.

KT. GIÁM ĐỐC
PHÓ GIÁM ĐỐC

Trương Thanh Phòng
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